SNIADANIA

serwowane w godzinach 9:30-12:00

OWSIANKA PROTEINOWA Z OWOCAMI

ptatki owsiane | bialko 20g | mleko | jogurt naturalny
Swieze owoce

SHAKSHUKA

jajka poche 2szt | pomidory | cebula | papryka
kmin rzymski | cukinia | pieczywo

GOFR Z LOSOSIEM

losos marynowany w cytrusach | guacamole | jajko poche
sos jogurtowo-koperkowy | pomidorki cherry

GOFR Z TWAROGIEM

twarog | rzodkiew | szczypior | jajko poche | pomidorki cherry

OMLET Z BOCZKIEM

jajka 3 szt | szalotka | boczek | pomidori cherry | czosnek
rukola | pieczywo

JAJECZNICA NA MASLE
jajka 3 szt | pieczywo | masto

ANGIELSKIE SNIADANIE

fasolka w sosie pomidorowym | jajka sadzone 2 szt
frankfurterki | boczek grillowany | pieczywo

GOFR NA SEODKO

mus owocowy | bita Smietana | SwieZe owoce

KANAPKI

KANAPKA Z GRILLOWANYM KURCZAKIEM

bagietka korzenna | kurczak grillowany | pomidor | ogorek
marynowany | sos koktajlowy

KANAPKA Z GRILLOWANYM TOFU

bagietka korzenna | tofu | pomidor | ogérek marynowany
sos koktajlowy




PRZYSTAWKI/SAEATKI

TATAR WOLOWY
siekany rostbef (100g) | ogdérek kiszony |grzyby | cebula | pieczywo

KREWETKI W EMULSJI MASLANEJ ( 8szt.)

czosnek | pomidorki cherry| pietruszka | szalotka |
chilli | masto | wino biale | pieczywo

SALATKA A’LA CEZAR

do wyboru: Z KURCZAKIEM / Z KREWETKAMI ( 6szt.)
satata rzymska | grzanki ziolowe | ser emilgrana | boczek
pomidorki cherry | sos cezar

BOWLE

SKOMPONUJ SWOJ BOWL:
FILET Z KURCZAKA 48 | TOFU WEDZONE 48
KREWETKI 50 (6 szt.) | LOSOS GRAVLAX 50

dodatek do wyboru: CZARNA SOCZEWICA lub MAKARON RYZOWY lub
ZIEMNIAK PIECZONY

sos do wyboru: JOGURTOWO-KOPERKOWY lub MANGO-CHILLI lub
TERIYAKI

KAZDY BOWL ZAWIERA:

glony wakame | kimchi | satata | fasola edamame | rzodkiew
pomidorki cherry | jajko | SwieZy ogodrek

ZUPA KREM Z PIECZONYCH POMIDOROW I PAPRYKI
pesto bazyliowe | feta | grzanki

Lista alergenow dostepna w barze Restauracji
Wszystkie potrawy moga zawierac¢ $ladowe iloSci glutenu




DANIA GLOWNE

BURGER WOLOWY

wolowina | bulka maslana | sos koktajlowy | bekon | satata
ser cheddar | cebula piklowana | ogérek marynowany
pomidor | frytki z batata

KURCZAK SUPREME
puree ziemniaczane | sos demi glace | side salat

SCHAB W PANKO
puree ziemniaczane | mizeria z ogdorka

UDO Z KACZKI
konfitowane udo z kaczki | pieczone ziemniaki z koperkiem
sos demi glace | surowka z buraczkéow

FILET Z PSTRAGA
pstrag tososiowy | pieczone ziemniaki | sos cytrynowy
side salat

LINGUINE Z KREWETKAMI
makaron linguine | krewetki (7 szt.) | chilli | pietruszka
szalotka | czosnek | wino biate

LINGUINE Z PESTO BAZYLIOWYM
makaron linguine | pesto bazyliowe | feta | cukinia

czosnek | cebula
KIDS

NUGGETSY Z KURCZAKA
panierowane kawalki piersi z kurczaka | frytki | ketchup

GOFR NA SLODKO
mus owocowy | bita Smietana | SwieZze owoce

DESERY
SZARLOTKA Z LODAMI 30
FONDANT CZEKOLADOWY Z LODAMI 32

Lista alergenow dostepna w barze Restauracji
Wszystkie potrawy moga zawieraé¢ §ladowe iloSci glutenu




2 KAWY & \\v > MATCHA

ESPRESSO | 11 MATCHA LATTE | 20

DOPPIO | 13 \\\ ICE MATCHA TONIC | 25
AMERICANO \ 16 \ / " mango z czarnym bzem

KAWA BIALA | 17 ICE MATCHA | 25
CAPPUCCINO | 17 mango lub malina
FLAT WHITE | 18
LATTE MACCHIATO | 18
ICE LATTE Z BITA SMIETANA | 20
BAILEYS COFFEE Z BITA SMIETANA | 38
GORACA CZEKOLADA Z BITA SMIETANA | 22

TONIC ESPRESSO | 18
TONIC ESPRESSO MALINA |20

RODZAJE MLEKA:
MLEKO KROWIE/ BEZ LAKTOZY/ OWSIANE (+1z1)/ KOKOSOWE (+1z})

NAPOJE ZIMNE

KOMBUCHA 330ml | 23

darjeeling / osmantus / jasmin

SWIEZO WYCISKANY SOK 300ml | 25

pomaranczowy / grejpfrutowy / mix

SOK JABLKOWY WIATROWY SAD 300ml | 14
tradycyjny / jabtko-truskawka / jabtko-mie¢ta / jabtko-granat

SMOOTHIE TRUSKAWKOWE Z WISNIAMI 300ml | 24

SHAKE PROTEINOWY 300ml | 24

smak waniliowy / waniliowy z owocami

LEMONIADA 300ml/1L
cytrynowa 17/42 / malinowa 19/44 / mango 19/44

COCA-COLA / COCA-COLA ZERO | 14

WODA GAZOWANA PERLAGE 300 ml1/700 ml | 12/18




NAPARY 500ML

NAPAR IMBIROWY Z MIETA

imbir | cynamon | mieta | cytrusy | miod

NAPAR IMBIROWY Z KURKUMA

imbir | cynamon | kurkuma | cytrusy | miéd

NAPAR MALINOWY

herbata earl grey | gozdziki | cynamon | syrop
malinowy | cytrusy | miod

NAPAR GREJPFRUTOWO-ROZMARYNOWY
rozmaryn | cytrusy |gozdziki | miod

HERBATY 500ML

ASSAM

herbata czarna indyjska
EARL GREY

HERBATA BIALA

HERBATA ZIELONA
HERBATA JASMINOWA

herbata zielona | suszone kwiaty jasminu

YERBA MATE
herbata zielona exotic

CZERWONY SMOK

herbata Pu Erh | grejpfrut | guarana | pieprz czerwony
ptatki krokosza

LAWENDOWE WZGORZE

rooibos | ptatki lawendy | ptatki chabra btawatka

pltatki rozy

LIMETKA MARAKUJA

herbata czarna indyjska OP | papaja kandyzowana| ananas
kandyzowany | niebieskie i r6zowe ptatki btawatka

SEKRET BABCI ROZY
owoc dzikiej rozy | hibiskus | aronia | lipa | lis¢
poziomki | lis¢ jezyny | burak




KOKTAJLE

WHISKY SOUR
jameson | sour | syrop cukrowy | biatko | angostura

HUGO SPRITZ
prosecco | syrop z czarnego bzu | sour | mieta | woda gazowana

APEROL SPRITZ
aperol | prosecco | pomarancz | woda gazowana

MANGO DAIQUIRI
rum | sour | syrop cukrowy | puree mango

JAGER MOHITO
jagermaister | limonka | mieta | cukier brazowy | tonik

GIN TONIK MALINA
gin | syrop malinowy | sour | malina | tonik | rozmaryn

MOCKTAILE

VIRGIN MOHITO
limonka | cukier trzcinowy | mieta | woda gazowana

VIRGIN HUGO SPRITZ
prosecco 0% | syrop z czarnego bzu | limonka | mieta | woda
gazowana

PIWO RECRAFT 2 2

WIELKA SZYCHA -piwo jasne typu pilsner
pasteryzowane | niefiltrowane

PSZENICZNE MANGO - piwo pszeniczne pasteryzowane
niefiltrowane

IPA bezalkoholowa - piwo bezalkoholowe pasteryzowane
niefiltrowane

TROPICALNE bezalkoholowe - piwo pasteryzowane
w stylu free tropical IPA | ananas | mango | marakuja
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