STARTERY

TATAR WOLOWY 45
siekany rostbef (100g)| szczypior| pikle: grzyby, ogdorek, cebulka|
pieczywo

KREWETKI W EMULSJI MASLANEJ (7szt.) 46
czosnek| pomidorki koktajlowe| natka pietruszki| szalotka| chilli|
masto| biatle wino| sos ostrygowy| pieczywo

BAO Z KREWETKAMI W PANKO 44

dwie buteczki bao| krewetki w panko| majonez mango-chillil
ogorek| cebula piklowana| kolendra

GO)a =O)n
BOWLE
SKOMPONUJ SWOJ BOWL:
ROSTBEF 51| PIERS Z INDYKA 48| TOFU 45| KREWETKI 50| LOSOS 50

dodatek do wyboru: RYZ POLDZIKI lub MAKARON RYZOWY lub
ZIEMNIAK PIECZONY

sos do wyboru: JOGURTOWO-KOPERKOWY lub MANGO-CHILLI lub
TERIYAKI

KAZDY BOWL ZAWIERA:

glony wakame| kimchi| pomidorki cherry| fasola edamame| rzodkiewka|
ogorek Swiezy| papryka swieza| jajko

SAELATKI &=

SALATKA A’LA CEZAR

do wyboru: Z INDYKIEM / Z KREWETKAMI (6szt)
satata rzymska| grzanki ziotowe| ser grana padano| boczek|
pomidorki koktajlowe| sos cezar

Lista alergenow dostepna w barze Restauracji
Wszystkie potrawy moga zawierac¢ $ladowe iloSci glutenu




ZUPY

ZUR STAROPOLSKI
jajko| kietbasa biata| boczek| ziemniaki

BULION Z KACZKI
lane kluski| wloszczyzna

DANIA GEOWNE

wolowina 100%| sos koktajlowy| bekon| ser| butka brioche| cebula
piklowana| ogdorek piklowany| pomidor| frytki z batata

KURCZAK SUPREME (danie wysokobiatkowe)
fasola edamame| fasolka szparagowa| ziemniak pieczony|
sos voloute z estragonem

SCHAB W PANKO

puree ziemniaczane| mizeria

PIERS Z KACZKI

puree z batata| groszek straczkowy| skorzonera
sos voloute z pomarancza

FILET Z SANDACZA
risotto z zielonym groszkiem| dziki brokutl| brukselka

PIECZONY KALAFIOR

kalafior| puree z ciecierzycy| granat| weganskie palone masto

TAGLIATELLE Z KREWETKAMI

krewetki| pomidorki koktajlowe| szpinak| czosnek| szalotka|
masto| biate wino| chilli| sos ostrygowy

RIGATONI CARBONARA
ganciale| parmezan| zéltko

=)= =)=
KIDS
NUGGETSY Z KURCZAKA
panierowane kawalki piersi z kurczaka| frytki| ketchup

GOFR NA SLODKO Z 4
gofr| mus owocowy| bita $mietana| §wieze owoce

Lista alergenow dostepna w barze Restauracji
Wszystkie potrawy moga zawieraé¢ §ladowe iloSci glutenu




DESERY
SZARLOTKA Z LODAMI
FONDANT CZEKOLADOWY Z LODAMI

KAWY
ESPRESSO | 11 ESPRESSO MACCHIATO | 12

AMERICANO | 16 DOPPIO | 13
CAPPUCCINO | 17 KAWA BIAEA]| 16
LATTE MACCHIATO | 17 ' LAT WHITE [ 17

TONIC ESPRESSO | 16
ICED LATTE | 17 | Z SYROPEM | 19
BAILEYS COFFEE| 38

MATCHA LATTE| 20 MATCHA TONIK]| 20
MANGO MATCHA NA MLEKU KOKOSOWYM| 25

GORACA CZEKOLADA | 22

SOKI/NAPOJE

KOMBUCHA| 23

jasmi / osmantus

SWIEZO WYCISKANY SOK | 25

pomaranczowy / grejpfrutowy / mix

SOK JABLKOWY WIATROWY SAD | 14

tradycyjny / jabtko-truskawka / jabtko-mieta / jabtko-granat
SMOOTHIE ZIELONE | 23

szpinak| banan| jabtko| miéd

SMOOTHIE CZERWONE | 23

truskawka| miod

SHAKE PROTEINOWY | 24

smak waniliowy / waniliowy z owocami

LEMONIADA KLASYCZNA 17/TRUSKAWKOWA 19/WISNIOWA 19

FRITZ-KOLA / FRITZ-KOLA-BEZ CUKRU 14
WODA GAZOWANA PERLAGE 250 ml/ 750 ml | 12/18




NAPARY 500ML

NAPAR IMBIROWY

imbir|cynamon|mieta|cytrusy|miod

NAPAR GREJPFRUTOWO-ROZMARYNOWY
rozmaryn|cytrusy|gozdziki|miod

NAPAR WISNIOWY

wisnie|imbir|limonka|chillijmiéd

HERBATA ZIMOWA
herbata Pu Erh|cynamon|gozdziki|lanyzZ|cytusy|miod

HERBATA 500ML

ASSAM
herbata czarna indyjska

EARL GREY
HERBATA BIALA

HERBATA JASMINOWA

herbata zielona| suszone kwiaty jasminu

YERBA MATE
herbata zielona exotic

CZERWONY SMOK

herbata Pu Erh| grejpfrut| guarana| pieprz czerwony|
ptatki krokosza

CZERWONE KORALE

Rooibos| posypka cukrowa| czarna porzeczka| melisa]|
czerwona porzeczka liofilizowana| stonecznik
LIMETKA MARAKUJA

herbata czarna indyjska OP| papaja kandyzowana| ananas
kandyzowany| niebieskie i r6Zzowe ptatki blawatka

SEKRET BABCI ROZY
owoc dzikiej r6zy| hibiskus| aronia| lipa| lis¢ poziomKki|
lis¢ jezyny| burak




SNIADANIA

serwowane w godzinach 9:00-12:00

OWSIANKA PROTEINOWA Z OWOCAMI

ptatki owsiane| biatko 20g| mleko| jogurt naturalny|
Swieze owoce

SHAKSHUKA

jajka sadzone 2szt| pomidory| cebula| papryka| kmin
rzymski| pieczywo

OMLET Z BOCZKIEM

jajka 3 szt| szalotka| boczek| pomidor koktajlowy|
pieczywo

TOST Z JAJKIEM POCHE I BOCZNIAKAMI

jajko poche| pieczony tost| sos holenderski| szpinak|
boczniaki

GOFR Z TWAROGIEM
twaro6g z rzodkiewka, szczypiorkiem i szalotka| jajko
sadzone| pomidorki cherry

GOFR Z LOSOSIEM
loso$s marynowany w cytrusach| guacamole| jajko poche]|
sos jogurtowo-koperkowy| pomidorki cherry

GOFR ZE SZPARAGAMI
szparagi| guacamole| jajko poche| boczek| pomidorki cherry

GOFR NA SEODKO
gofr| mus owocowy| bita §mietana| S§wiezZe owoce

KANAPKI

KANAPKA Z INDYKIEM
bagietka korzenna| indyk grillowany| pomidor| ogorek
marynowany| sos koktajlowy

KANAPKA Z TOFU
bagietka korzenna| tofu| pomidor| ogérek marynowany]
sos koktajlowy




KOKTAIJLE

MIMOSA ROSSINI
prosecco|puree truskawka

WHISKY SOUR
jameson|sok z limonki|syrop cukrowy|biatko|angostura

GARDEN GIN
gin|tonik|syrop czarny bez|sok z limonki|§wieZy ogdorek|mieta

HUGO SPRITZ
prosecco|syrop czarny bez|limonka|mietajwoda gazowana

APEROL SPRITZ
aperol|prosecco|plastry pomaranczy|woda gazowana

MANGO DAIQUIRI
rum|sok z limonki|puree mango

TRUSKAWKOWE MOHITO
rum|limonka|mieta|puree truskawkowe|tonik

MOCKTAILE

VIRGIN MOHITO
limonka|cukier trzcinowy|mietajwoda gazowana

VIRGIN HUGO SPRITZ
prosecco 0% |syrop z czarnego bzu|limonka|mietajwoda

PIWO

ZLOTE LWY -piwo jasne, pasteryzowane, lager
PSZENICZNIAK - piwo pszeniczne, pasteryzowane

APA - piwo jasne, pasteryzowane

CZARNY BEZ - piwo jasne z sokiem z czarnego bzu

IPA/ MANGO-piwo bezalkoholowe




